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TU VIAJE COMIENZA AQUI

Este plan de viaje ofrece un itinerario detallado del dia a dia, ddndote

\ /,
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una idea clara del recorrido. Recuerda que este paquete puede ser ~

personalizado segun tus preferencias.

Travellers’ Choice'Awo rds
Winner 2024

Como ganadores del Premio Traveler’s Choice 2024 en TripAdvisor,

nos enorgullece contar con la confianza de cientos de viajeros que
destacan nuestro servicio impecable, nuestra guia experta y sus

Follow The Camino

00000

Reviews from millions of Tripadvisor travellers
place this winner in the top 10% worldwide.

experiencias inolvidables. Antes de comenzar tu aventura, tomate un

momento para leer algunas de sus historias.

*IHay un Camino para todos! Las fotos son ilustrativas y pueden diferir del itinerario seleccionado.

LIZ F.

El Camino Francés fue una de las
mejores experiencias de mi vida.

Estaba ansiosa antes de comenzar mi caminata, pero
una vez que me adentré en ella, disfruté
enormemente. Follow the Camino organizé mi viaje y
todo salié a la perfeccion, jtodo lo que tuve que hacer
fue concentrarme en caminar! Sin duda, volveré.

RANDY R.

Follow the Camino Frances

El Camine Francés fue la mejor experiencia de
vacaciones que he tenido. Ejercicio, nueves amigos y
un pais fantéstico. Altamente recomendado.

vy

LARA K.

Una experiencia maravillosa en
todos los aspectos.

Follow The Camino cumplié con todo lo prometido,
con una excelente seleccion de alojamientos y un
traslado de equipaje sin contratiempos. La caminata
en si fue increible y superé mis expectativas. No
dudaria en volver a utilizarlos para mi préximo
Camino. jMe encantd!

GRETA O.

Hacer el Camino con un octogenario

Follow the Camino fue excelente. Los hoteles incluian
cena y desayuno. Limpios y con buena comida. El
traslado de equipaje fue sin contratiempos. Bien

hecho.
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ITINERARIO
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Overall Distance: Ascent: Cardio:
14.2 min | 24.6km average | 32.5 max 386 min | 546.8m average | 767 max 2345

En esta cuarta seccién de Le Puy Route, el Camino va desde la preciosa Cahors hasta la encantadora
Lectoure y pasa tanto por Lot como por el valle de Garonne. Las redondeadas colinas verdes del area,
unido al importante patrimonio histérico, hacen de este tramo del Camino un precioso recorrido para
cualquiera que busque tanto parajes naturales como sitios culturales. Y con numerosos edificios
medievales en casi cada parada, jesta region tiene mucho que ofrecer a los peregrinos modernos!
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Services
Included in this package Add-On
© Desayuno y alojamiento ® Alojamiento Premium

© Alojamientos Especialmente Seleccionados ® Recogida en el Aeropuerto

© Nuestro Paquete de Bienvenida ® Noche Adicional

© Asistencia telefonica 24h ® Cenas

@ Reunién Informativa Virtual Cara a Cara Previa ® Traslado de Maletas de Hotel a Hotel

a la Salida ® Excursiones de un Dia Disponibles

Not included: Vuelos/tren, Seguro de viaje, Bebidas/almuerzo
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CAHORS

Rodeada por un circulo de acantilados naturales, Cahors esta situada a
orillas del rio Lot. Es agradable pasear por la ciudad antigua ya que, en cada
esquina, la historia se muestra a los visitantes: el Puente Valentré, la
catedral de Sanint-Etienne, las casas medievales, las puertas talladas del
siglo XVII, los edificios de estilo neoclasico... Esta pequefia ciudad es una de
las mas bonitas de toda la ruta de Le Puy!

CAHORS -> MONTCUQ

Empezamos subiendo las escaleras de piedra de Pech d’Angely, desde
donde tomamos una Ultima mirada a Cahors antes de continuar a través de
las mesetas de piedra caliza. A continuacién, pasamos a través de
Labastide-Marnhac y L'hospitalet antes de llegar al encantador pueblo de
Lascabanes y sus casas floridas. Luego continuamos la caminata a Montcugq.

MONTCUQ -> LAUZERTE

La ruta que seguimos hoy sube y baja hasta Lauzerte. Empezamos a ver
menos bosques y mas campos de cultivo ondulados hasta el hermoso
pueblo de Lauzerte, con un palomar antiguo y la iglesia de Saint-Sernin.

LAUZERTE -> MOISSAC

Una de las etapas mas faciles, ya que no hay especial dificultad por lo que
se refiere al terreno. Caminamos por la tranquilidad del campo, entre
bosques y vifiedos. Terminamos esta etapa en Moissac, sede de la Abadia
de Saint-Pierre, Patrimonio Mundial de la UNESCO.

MOISSAC -> AUVILLAR

La ruta sigue el agua durante todo el dia: empezamos a caminar por
caminos de sirga a lo largo del rio Tarn hasta la esclusa de Espagnolette.
Continuamos hacia los pueblos de Boudou y Malause, antes de volver a los
antiguos caminos de sirga, esta vez a lo largo del Canal de Golfech. El
ultimo esfuerzo del dia, para subir por la calle cuando entramos en Auvillar,
es recompensado por la pintoresca plaza empedrada, con su antigua sala
circular abierta y sus arcadas.



Day AUVILLAR -> LECTOURE
6 Hoy salimos del departamento de Lot para entrar en Le Gers, con sus
fértiles tierras agricolas. El recorrido también pasa a través de pueblos con

32.5 km encanto como Flamarens o Miradoux antes de terminar en Lectoure, una
antigua ciudad fortificada con una impresionante catedral.
Day LECTOURE
7 Hoy dejamos la regién de Le Lot para adentrarnos en Le Gers y sus ricas
‘ tierras agricolas. El paseo también pasa por pueblos con encanto como
m

Flamarens o Miradoux antes de terminar en Lectoure, una antigua ciudad
fortificada con una impresionante catedral. Pararemos aqui para pasar la
noche.
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NOTAS Y PREGUNTAS PARA M| ASESOR DEL
CAMINO

Sabemos que planificar tu Camino es una tarea personal, y queremos asegurarnos de que todo sea
perfecto para ti. Usa este espacio para anotar tus ideas, preguntas y preferencias. Aqui tienes
algunos temas que puedes comentar con tu asesor del Camino:

e ;Las distancias diarias son adecuadas para mi o seria mejor dividirlas en jornadas mas cortas?
¢ ;Donde podria tomar un dia de descanso?

¢ ;Me gustaria afiadir un tour o una experiencia especial en el camino?

¢ ;Necesito traslados desde y hacia el aeropuerto?

¢ ;Hay algun alojamiento que quisiera mejorar o cambiar?

¢ ;Quisiera incluir traslado de equipaje para caminar con menos peso?

¢ ;Tengo alguna intolerancia alimentaria o solicitud especial que deba mencionar?

Si tienes otras dudas o comentarios, andtalos aqui:

Estamos para hacer que tu viaje sea lo mas facil y agradable posible.

SOBRE NOSOTROS

Follow the Camino no es solo un operador turistico; somos un equipo de apasionados del Camino que
llevamos guiando peregrinos desde 2007. Como el primer operador turistico en Irlanda en coordinar
rutas en el Camino de Santiago, ofrecemos una experiencia inigualable en el disefio de viajes que
recordaras toda la vida.

No dudes en escribirnos a info@followthecamino.com para solicitar tu itinerario personalizado.

Podemos afiadir dias de descanso o dividir etapas segln tu ritmo, asi como incluir excursiones
especiales o actividades Unicas para enriquecer tu experiencia en el Camino. jDéjanos ayudarte a crear
el viaje perfecto adaptado a tus necesidades!
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